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CARPETA DE RECUPERACION LA NUEVA TRAVESIA

SEAN BIENVENIDOS

Estimados Padres de Familia:

Esta carpeta de recuperacidon es un material propuesto por la Oficina Diocesana de
Educacion Catdlica del Obispado de Carabayllo para el nivel primaria de la Educacion
Basica Regular; la cual permitira que sus hijos puedan continuar desarrollando las dos

competencias del area de Educacion Religiosa:

COMPETENCIA 30. Construye su identidad como persona humana, amada por
Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina
de su propia religion, abierto al dialogo con las que le son

cercanas.

COMPETENCIA 31. Asume la experiencia del encuentro personal y comunitario
con Dios en su proyecto de vida en coherencia con su

creencia religiosa.

El material propuesto se desarrollan dentro del marco de la estrategia “Aprendo en
Casa”, implementada por el MINEDU en el contexto de la emergencia sanitaria de la
Covid-19 y en el marco del enfoque por competencias. Con este material sus menores
hijos e hijas continuaran desarrollando su dimension espiritual y religiosa para construir
con base sdlida su proyecto de vida teniendo como fin ultimo una auténtica vinculacion

cristiana con el projimo y el reconocimiento del valor intrinseco del ser humano.

Durante los meses de enero - febrero, sus hijos vivirdn experiencias de aprendizajes
vivenciales que son esenciales para que demuestren en su actuar los aprendizajes
esperados de las competencias 30 y 31 del CNEB en el nivel del estandar de los ciclos

I 1V; V.

La carpeta de recuperacion contiene cuatro experiencias de aprendizaje auténomo,
cada una ella con sus respectivas actividades. Sin embargo, como en todo procesos de

aprendizaje se hace necesario continuar con el apoyo invaluables que ustedes como
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mediadores nos han brindado en beneficio de los mas pequenos, sus hijos. Por ello, se

considera necesario brindar algunas pautas correspondientes a este periodo:

e Las experiencias de aprendizaje, en el area de Educacién Religiosa, son cuatro,
cada una de ellas tiene una estructura establecida, compuesta por diferentes
actividades.

e Esimportante que establezcan un horario de estudio a la semana para ir avanzando
con cada experiencia de aprendizaje propuesta dentro del marco de la estrategia
“Aprendo en Casa”, pero también para que se cuente con tiempo para el descanso
y la recreacion, necesaria en la etapa de la nifez.

e En el caso de los estudiantes de primer grado, hay que continuar estimulando la
lectura pero, es necesario el acompanamiento de un familiar para poder resolver
las actividades propuestas o en la busqueda de citas biblicas.

e Para el caso de los demas grados, pueden desenvolverse de manera autdbnoma
pero, no faltara alguna orientacion por parte de ustedes. Tratar de no dejarlos solos,
permanecer vigilantes en este proceso.

e Hay que tomar en cuenta que:

v" Dentro del proceso de aprendizaje, el preguntarse a si mismo es una las
actividades mas importantes.

v' Compartir sobre las experiencias a realizar o ya realizadas es una manera de
anclar el aprendizaje.

v Y, el preguntar a uno de los familiares por el tema a trabajar buscando un
punto de partida o referencial es lo mas normal, pueden contarle lo que

recuerden o lo que saben, ellos iran reforzando el aprendizaje.

“El proceso educativo cristiano como un conjunto organico de factores orientados a
promover una evolucion gradual de todas las facultades del estudiante, de modo que
pueda conseguir una educacion completa en el marco de la dimensién religiosa
cristiana” (Congregacion para la Educacion Catolica, 1988). Por ende, se busca el
desarrollo de todas las dimensiones existentes en el ser humano para que nuestros

nifios sean buenos cristianos y honestos ciudadanos.

EQUIPO DE PRIMARIA
Oficina Diocesana de Educacion Catdlica
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ACTIVIDADES Reconociendo nuestras emociones

<:>< iEmpecemos!

El desarrollo de la actividad me permitira lograr la siguiente meta:

Reconocer mis emociones para una buena convivencia en famila.

¢ Observo atentamente las imagenes y en los recuadros coloco la primera letra de las mismas

y descubro dos nhombres importantes:

1. (QUE NOMDBIES FOIME? ettt settee sttt et serbe sstvessresesneesenns

Adan y Eva tuvieron dos hijos:

2. ¢Pregunto a un familiar, si sabe quiénes eran sus padres? Cainy Abel

e Pido a un familiar que lea el siguiente texto biblico: Gen. 4,1-8:

“Adan se unié con Eva, su mujer, que quedé embarazada y dio aluz a
Cain. Entonces dijo: Gracias a Yahvé tuve un hijo. Después Eva dio a
luz a otro hijo a quien llamd Abel. Abel fue pastor de ovejas mientras
que Cain era agricultor. Pasado un tiempo, Cain present6 a Yahvé una
ofrenda de los frutos de la tierra. También Abel le hizo una ofrenda,
sacrificando los primeros nacidos de su rebafio y quemando su grasa.
A Yahvé le agradd a Abel y su ofrenda, mientras que le desagrado
Cain y la suya. Cain se enoj6 de sobremanera y andaba cabizbajo.

Cain dijo a su hermano Abel para ir al campo y estando alli lo mato”




1. Nos conocemos y regulamos nuestras emociones para lograr nuestras metas EDUCACION PRIMARIA
1.° grado

o Comprendo y reflexiono el texto mediante las siguientes actividades:

v Encierro en un circulo la respuesta correcta

1. ¢ Quiénes eran Cain y Abel?
a) Primos que estaban visitando un pariente
b) Hijos de Adan Eva
c) Amigos de infancia

d) Comerciantes

2. Cain sentia que Dios amaba mas a Abel. ; Qué emocién sentia Cain?
a) Verglenza c) Envidia
b) Alegria d) Felicidad

3. Ese sentimiento de Cain hacia su hermano era tan fuerte que lo:
a) Golpeo d) Mato
b) Abrazé
c) Odié

v Uno con una flecha las actividades a las cuales se dedicaba Cain y Abel. Luego pinto

dichas imagenes.




EDUCACION PRIMARIA
1.° grado

v" Debajo de cada imagen, coloco el nombre de los hijos de Adan y Eva, segln las

emociones que expresan los gestos que realizan

ORACION: Escribe una oracién a Dios por tener a tus hermanos o primos y pidele que la
relacion con ellos sea la mejor, que no te dejes llevar por la célera ni la envidia, sino por
el amor. Recuerda que Dios y tus padres los ama y para ellos no hay diferencias entre
ustedes.

a N
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EDUCACION PRIMARIA

1. Nos conocemos y regulamos nuestras emociones para lograr nuestras metas

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 1

Competencia

Construye su identidad como persona humana, amada por Dios, digna, libre y transcendente.

Capacidad

Conoce a Dios y asume su identidad religiosa como persona digna, libre y transcendente...

Desempeno

Reconoce lo bueno y o malo de sus acciones y asume actitudes de cambio

Indicadores de desemperio

tema

con sus hermanaos y
primos.

hermanos y primos.

C B A AD
Identifica Reconoce letras, | Reconoce letras y | Reconoce  letras  y| Reconoce letras y forma los
nombres pera no forma | forma uno de los| forma los dos dos nombres importantes y
nombres dos nombres nombres importantes | comenta quienes son.
importantes
Comprende y| Escucha la cita | Reflexiona la cita [ Reflexiona la  cita | Reflexiona la cita biklica,
reflexiona biblica pero no | biblica, reconoce | biblica, reconoce | reconoce emociones vy
textos reconoce las | emociones ¥ | emociones y | sentimientos de Cain y
Bibli emociones ni | sentimientos de sentimientos de Cain | Abel mediante el pintado
1dlicos sentimientes | €8Ny Abel y Abel mediante el | de iméagenes y escritura de
de Cain y Abel n’liedlan‘te el pintado de imagenes | oraciones.
pintado de .
o, y la escritura de
imagenes
palabras
Escribe  frases | Escribe una oracion | Escribe una oracidn a | Escribe una oracidn a Dios en
Compromiso sin llegar a un| aDiosenlaquese| Dios en la que sefla que se compromete
compromiso compromete compromete cultivar | cultivar la relacign con sus
relacionado  al | Cultivar la relacion | 13 rejacisn con sus | hermanos y primos y demés

parientes.

1.° grado
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ACTIVIDADES El agua simbolo del bautismo
<:>< iEmpecemos!

El desarrollo de la actividad me permitira lograr la siguiente meta:

Aprender que el agua es un simbolo utilizado por los cristianos.

o Escribo para qué usamos el agua. Completo el texto con estas palabras:

agua — sano — vida — crezcan

El es necesaria para la

Es imprescindible para que las plantas y den

fruto, y para que los animales y las personas mantengan su cuerpo

o LA BIBLIA NOS ENSENA A CONOCER COMO JESUS UTILIZO EL AGUA:

Antes de cenar, Jesus se arrodillé y lavo los pies a

sus discipulos para ensenarles que estaba al servicio

de todos.

Ahora completo la siguiente oracién: Me hace feliz
1] SRR como Jesus.
Pinto la imagen y veo el siguiente video para

comprender menor la ensefianza de Jesus:

https://www.youtube.com/watch?v=5IIPgfFd870

10



Ahora, me toca pensar:

Muevo mi pensamiento
Diez veces dos

2. Cuidamos con responsabilidad nuestros recursos

Pregunt6 a mi fa
en que otras
ocasiones los
cristianos utiliza

milia

n el

simbolo del agua y

escribo:

EDUCACION PRIMARIA
1.° grado

Observa la imagen y escribe
diez palabras.

Piensa diez palabras mas.

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAIE 2

Competencia

Asume &l encuentro personal y comunitaric con Dios

cohocimientos

para los cristianos
mediante dibujos

cristianos mediante
dibujos

Capacidad Actua coherentemente en razon de su fe segun los principios de su conciencia moral
Desempefio Muestra de forma oral y grafica el uso del agua para los cristianos
Indicadores de desempefio
C B A AD
Asocia Intenta reconocer | Reconoce para que | Reconoce para que | Reconoce para gue usan el
el uso del agua | usan el agua los|usan el agua los | agua los cristianos mediante

cristianos mediante
la escritura de
palabras y dibujos

la escritura de palabras y
dibujos y busca otros usos

Expresa
comprension
de sus ideas

Escribe palabras no
asociadas al gesto
de |lavar los pies
Jesds a sus
discipulos y el uso
del agua por los
cristianos

Infiere algunas
palabras asociadas
gesto

Infiers palabras
asociadas al gesto de
lavar los pies, Jesus a
sus discipulos y el
uso del agua por los
cristianos

Infiere palabras asociadas al
gesto de lavar los pies, Jesds a
sus discipulos y el uso del agua
por los cristianos

11



EXPERIENCIA
DE APRENDIZAJE

APRENDO

MINISTERIO DE EDUCACION

1.° grado

3

12



APRENDO

oo s @N CAaSa

Educacién Primaria =

’mn\ - . s .
€
ACTIVIDADES La oracién alimento espiritual
<‘ >< jEmpecemos!

El desarrollo de la actividad me permitira lograr la siguiente meta:

Reconocer que la oracion es alimento espiritual que compartimos en familia.

¢ Pido, por favor a un familiar que me ayude a leer el siguiente texto:

LAS FAMILIAS VIVEN CON ALEGRIA EL DOMINGO

Asi vive el domingo la familia de Jimena. ¢ Por qué sabes que
son amigos de Jesus?

es su dia favorito: jdomingo!

Jimena se levanté muy contenta. Hoy iYo 85 dommgo!

Se viste con el vestido que le regal6 su
madrina y desayuna sin prisas con su
familia; todos tienen fiesta.

Vs

Antes de salir, se mira en el espejo para
asegurarse de que no le falta nada.

—¢Estan listos? —pregunta su primo
desde la calle.

Mientras salen de casa, empiezan a sonar las
campanas de la iglesia; avisan que va a
empezar la Misa.

A Jimena le gusta ir a Misa porque ahi se reune
con su amigo Gabriel y canta las canciones que
su primo toca con la guitarra. Sus favoritas son
la cancion de darse la paz y la del
Padrenuestro.

Al salir, van a visitar a su abuela, que
se rompio la pierna hace unos dias.

—¢Te duele, abuelita? —le pregunta
mientras le da un abrazo.

—No, Jimena, ahora ya no, tus
abrazos me curan.

Y las dos sonrien.

13



EDUCACION PRIMARIA
3. Cuidando nuestra salud, cuidamos a nuestra familia 1.° grado

............................................................................................................

TAVATAVATAVATARATANATAYATAYA

FATATARATARATAVATAYATARATAYATAYATAYA
ATATARATAYATARATAYATARATARATARATAYS

TATATAVATAVAVARATAVATAVATAYATAYATAYA

vavATAvA

------- B e e el e T I e B e e N

Van a la escuela Visitan a la familia

CAVATAVATAYATATATAYATATATAYATAYATAYS
FATACATATARATAYATAYATATATARATAYATARA

Salen de paseo Van a Misa

LA BIBLIA NOS HABLA DE LA ORACION

e Algunas palabras se escaparon, jayudo a Jesus a completar la oracion!

Padre nuestro Nombre voluntad
; erdona
que estas en el g : P jors
- cielo
santificado sea tu ; & pan &
venga a nosotros tu reino, libranos
hagase tu

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy

nuestro de cada dia,
nuestras ofensas,

como también nosotros

perdonamos a los que nos ofenden,

no nos dejes caer en la tentacion,

y del mal.
Ameén.
Aprendo N
o El Padrenuestro es la oracién que ensena Jesus.

,¥ Larezan los cristianos y las cristianas todos juntos.

14



3. Cuidando nuestra salud, cuidamos a nuestra familia

Mi COMPROMISO

EDUCACION PRIMARIA

Dibujo en la flor escenas de mis momentos de oracién personal y en familia.

-

1.° grado

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAIJE 3

Competencia

Asume el encuentro personal y comunitario con Dios

Capacidad Actda coherentemente en razén de su fe segun los principios de su conciencia moral
Desempefo Practica la oracidén como medio para comunicarse con Dios
Indicadeores de desempefio

C B A AD
Reconocimiento | Reconoce algunas | Reconoce Reconoce Reconoce actividades que las

de actividades

actividades que las
familias  realizan
los domingos

actividades que las
familias realizan los
domingos sin
resaltar la
importancia de dar
gracias a Dios

actividades que las
familias realizan los
domingos, y resalta
la importancia de
dar gracias a Dios

familias realizan los
dominges, entre ellas las de
dar gracias a Dios y las

diferencia de otras

Analisis biblico Completa algunag Completa lag Completa lag Completa las oraciones del
araciones del oraciones del Padre | oraciones del Padre | padre Nuestro y comprende
Padre Nuastro MNuestro ¥ la | Nuestro ¥ que la ensefio Jesds para
reconoce gue | comprende que 1a | comunicarnos con EL
ensefio Jasls. ensefio Jesds para
comunicarnos con El
Compromiso Intenta expresar | Expresa mediante | Expresa mediante | Expresa mediante dibujos
en dibujos | dibujos momentos | dibujos momentos | momentos de oracién con

momentas de
oracion con Dios

de oracidn con Dios
personal y en familia

de oracién con Dios
personal y en familia

Dios personal y en familia y
motiva a sus amigos a orar
siempre

15
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ACTIVIDADES Valorando la naturaleza respeto y cuido
<' >< jEmpecemos!

El desarrollo de la actividad me permitira lograr la siguiente meta:

Valorar la naturaleza como regalo de Dios, respetarla y cuidarla.

LA NATURALEZA ES UN REGALO

e Coloreo el lazo y encierro las palabras relacionadas con el regalo. Me animo y descubro

la frase:

W @ O

es un gesto de que me hace

Gracias
Compartir

e Repaso el camino para llegar a los nifios que son felices con la naturaleza

17
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4. Disfrutamos y conservamos nuestra biodiversidad 1.° grado

LA BIBLIA NOS HABLA DE LA CREACION

e Leo con ayuda de un familiar el relato de la creacién y explico con ejemplos como la

respeto y la cuido.

Dia1

Al principio todo estaba
oscuro y Dios hablé:
—iQue haya luz!

Y Dios vio que la luz era
buena.

Dia2

Dios siguié hablando:
—iQue haya cielo!
Y Dios vio que era bueno.

Dia3

Dios dijo:

—iQue haya Tierra, mares,
rios y plantas!

Y Dios vio que eran buenos.

Dia4
Dios dijo:
—Que las estrellas y la Luna
iluminen la noche, y el Sol

ilumine el dia.
Y Dios vio que eran buenos.

Dia5
Dios dijo:
—Que el mar se llene de
peces,; el cielo, de aves; y la
tierra, de animales.
Y Dios vio que eran buenos.

Dia6
Dios dijo:
—Que las personas cuiden
de este mundo tan bonito y
sean felices.
Y Dios vio que eran buenas.

Dia7

Dios vio que todo era bueno y descanso.

e Explico el relato de la creacion siguiendo la escalera.

18



4. Disfrutamos y conservamos nuestra biodiversidad

EDUCACION PRIMARIA
1.° grado

.

COMPROMISO: Dios quiere que todas las personas cuiden su creacion.

Escribe acciones que vas a realizaren tu casa, para cuidarla.

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAIE 4

Competencia

Construye su identidad como persona amada por Dios, digna, libre y transcendente

Capacidad

Conoce a dios y asume su identidad espiritual y religiosa como persona digna, libre y transcendante

Desempefio

Explica el amor de Dios presente en la creacitn y se compromete a cuidarla

Indicadores de desempenio

cuidado a la

la creacion con
ejemplos de como

creacion con algunos
ejemplos de como

creacidn con
ejemplos de como

C B A AD
Descubre Descubre frases | Descubre frases | Descubre frases | Descubre frases relacionadas
alabras relacionadas con el | relaciohadas con el relacionadas con el | con el cuidado de 1a naturaleza
P cuidade de  la| cuidado de cuidado de la | y forma oraciones con ella.
naturaleza, pero no la naturaleza y naturaleza y las
las escribe escriba la mayoria escribe todas
Expresa el | Explica el relato de | Explica el relato de la | Explica el relato de la | Explica el relato de la creacién

con ejemplos de como

cuidarla, respetarla y motiva a

actitudes de cuidar
la creacién

actitudes de cuidar la
creacidn  desde  su
casa.

actitudes de cuidar la
creacidn  desde  su
casa.

naturaleza cuidarla cuidarla y respetarla | cuidarla y respetarla | |4c demas a hacer la mismo.
Intenta escribi Escribe algunas | Escribe accioneq Escribe acciones concretas que
- acciones que acciones concretas | concretas que demuestran  actitudes  de
Compromiso d d ) g
emuestran que demuestran | demuestran cuidar la creacion desde su

casa y explica porque lo haria
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